
 

 

 

 

 

 Semaine du 19 janvier au 25 janvier 2026 

  

Date Heure Activités Intervenants 

      
Lundi 

19 janvier  

 
   9h30 à 17h30 

 
 9h30 à 11h00 

 
 
  14h30 à 16h30 
 

 
Présence de l’Art Thérapeute à la salle Re-Création au 1er 

 
Atelier Fruits et Légumes à la Poêle à Frire unité C  
 
 
Jeux de cartes au Renc’Art 
 

 
Catherine Schmutz 
 
Saïda 
 
 
Re’Création 
 

Mardi 
20 janvier  

     
 

9h30 à 11h30 
 

10h00 à 11h30 
 

11h30 
 

 
14h00 à 16h00 

 
14h00 à 16h00 

 

Pas de rencontre de la paroisse protestante ce jour 
 

Relation individuelle  
 

Atelier Patois à la salle du Chêne  
 
Rendez-vous au Renc’Art pour l’apéro suivi d’une raclette (selon liste)  
 
 
Relation individuelle   
 
Gym douce en chambre 

 
 
Cristiano  
 
Camille et Saïda 
 
Lucila et Alexandra 
 
 
Julie 
 
Lucila 
 

Mercredi  
21 janvier  

 
Dès 9h15 

 
9h30 à 11h30 

 
 

14h30 à 16h30 
 

Dès 14h30 
 

         16h30 

 
Soins des mains au salon du 5ème étage unité C  
 
Partage musical au piano en individuel 
 
 
Relation individuelle 
 
Soins des mains en chambre Unité C 
 
Messe à la chapelle du Charpentier 
 

 
Cristiano 
 
Julie 
 
 
Cristiano 
 
Saïda 
 
Abbé Dominique 
 

Jeudi  
22 janvier  

 
9h00 à 11h30 

 
9h30 à 11h30 

 
9h30 à 11h30 

 
 

14h00 à 16h00 
 

14h00 à 15h00 
 

14h30 à 16h00 

 
Présence de l’accompagnante spirituelle  
 
Chariot sensoriel 
 
Relation individuelle  
 
 
Atelier Fils en Aiguilles à la Poêle à Frire 
 
Visite de la Clownette Tic-Tac en individuel Unité C  
 
Moment en musique Unité B 

 
Marie-Lyne 
 
Lucila 
 
Julie 
 
 
Paulette 
 
Félicia 
 
Alexandra  
 

Vendredi  
23 janvier 

     
    9h00 à 11h30 
 
   9h30 à 11h30 
 
  10h30 à 11h30 
 
 
  14h30 à 16h30 
 

16h30 à 17h30 
 

 
Présence de l’accompagnante spirituelle 
 
Relation individuelle 
 
Gym à la salle du Charpentier 
 
 
Créativité à l’atelier 
 
Connaissance par le jeu avec des jeunes du CO à la salle du Chêne 
 

 
Marie-Lyne  
 
Julie 
 
Cristiano et Camille 
 
 
Camille 
 
Cristiano et Camille 
 

Samedi  
24 janvier  

 
 

 
 

 
 

Dimanche 
25 janvier  

 
 
   

 
Présence 

  
Cristiano 
 

NIREMONT 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

CORBETTA   

 

 
 

 Semaine du 19 janvier au 25 janvier 2026 

 

 

Date Heure Activités Intervenants 

 
Lundi 

19 janvier  

 
    9h30 à 17h30 

 
9h30 à 11h00 

 
9h30 à 11h30 

 
 

14h30 à 16h30 
 

 
Présence de l’Art Thérapeute à la salle Re-Création au 1er 

 
Atelier Fruits et Légumes à la salle à manger du 1er 
 
Relation individuelle  
 
 
Jeux de cartes au Ren’Art 

 
Catherine Schmutz 
 
Camille 
 
Cristiano 
 
 
Re’Création 

Mardi 
20 janvier  

 
 

9h30 à 11h30 
 

10h00 à 11h30 
 

11h30 
 
 

14h30 à 16h00 
 

14h30 à 16h00 

Pas de rencontre de la paroisse protestante ce jour 
 

Lecture des journaux 
 
Atelier Patois à la salle du Chêne  

 
Rendez-vous au Renc’Art pour l’apéro suivi d’une raclette (selon liste)  
 
 
Relation individuelle  
 
Moment en musique 
 

 
 
Julie  
 
Camille et Saïda 
 
Lucila et Alexandra 
 
 
Camille 
 
Alexandra 

Mercredi  
21 janvier  

 
9h30 à 11h30 

 
 

   14h30 à 16h30 
 

 
Partage musical en individuel au piano 
 
 
Relation individuelle  
 

 
Julie 
 
 
Julie 

Jeudi  
22 janvier  

 
   9h00 à 11h30 
 
   9h30 à 11h30 
 

9h30 à 11h30 
 

10h00 à 11h00 
 
 

14h00 à 16h00 
 

14h30 à 16h30 
 

15h00 à 16h30 
 

 
Présence de l’accompagnante spirituelle  
 
Relation individuelle 
 
Chariot sensoriel 
 
Visite de la Clownette Tic-Tac Unité A 
 
 
Atelier Fils en Aiguilles à la Poêle à Frire 
 
Gym Douce en chambre  
 
Relation individuelle 

 
Marie-Lyne 
 
Alexandra 
 
Lucila 
 
Cristiano et Félicia 
 
 
Paulette 
 
Lucila 
 
Julie 

Vendredi  
23 janvier  

    
9h00 à 11h30 

 
10h30 à 11h30 

 
  
   14h30 à 16h30 

 
   16h30 à 17h30 
 

 
Présence de l’accompagnante spirituelle  
 
Gym à la salle du Charpentier 
 
 
Relation individuelle 
 
Connaissance par le jeu avec des jeunes du CO à la salle du Chêne 
 

 
Marie-Lyne 
 
Camille et Cristiano  
 
 
Julie 
 
Camille et Cristiano  

Samedi  
24 janvier  

         
 

 
 

 
 

Dimanche 
25 janvier  

 
 
 

 
 
Présence  

 
 

 
 
Cristiano 
 


